
BETRIFFT: Snowboard ORT: Kitzsteinhorn

(im Ausland auch Staat)

ZEITRAUM: am / vom: 25.10.2025 bis: 25.10.2025  = 1,0

TAGE

10

Allseitige Zufriedenheit mit der guten Dynamik und positiven Stimmung im Team.Trotz des Alters- und 

Könnenunterschiedes der Athleten hat Trainer Manuel für Alle die Richtigen Übungen und Inputs gefunden.Wenn 

es weiterhin so winterlich bleibt folgt in 2 Wochen voraussichtlich ein zweitägiges Training ebenfalls am 

Kitzsteinhorn.

Offizielles Dokument Ski Austria Oberösterreich . Wieningerstraße 11 . 4020 Linz

PLANUNG
Samstag, 25. Oktober 2025

BERICHT … IST

Erstes Schneetraining. Position am Board, 

Kurzschwingen (Slalom)

Äußere Bedingungen und Schnee Sehr gut! Das frühe 

Aufstehen hat sich gelohnt (wir waren sehr zeitig am Berg) - 

Anfangs viel Platz und geringe Wartezeiten. Gemütliches 

Einfahren. Schnee eher weich - eigentlich optimal um richtiges 

Gefühl und Ballance zu finden. Nachmittag vorrangig 

Umlaufbetrieb am kurzen Tellerlift mit athletenbezogenen 

Schwerpunktübungen.

RESÜMEE (ZUSAMMENFASSUNG, EINDRUCK DES KURSLEITERS …)

K U R Z B E R I C H T 
(auch als Unterstützung für die Medienarbeit)

Schneekurs 01

(Wettkampf / Lehrgang / Seminar usw.)

ANZAHL DER PERSONEN:

PLANUNG
Sonntag, 26. Oktober 2025

BERICHT … IST


