SCHIGYMNASIUM )) STAMS
SPORT

Einladung zum Schnuppertrainin
Skisprung & Nordische Kombination 2027

Wir méchten euch herzlich zu unserem Schnuppertraining in
Stams und Seefeld einladen.
Dabei habt ihr die Mdéglichkeit, das Schigymnasium Stams, unsere Trainingsbedingungen
und den Alltag im Internat kennenzulernen und einen persénlichen Eindruck vom
Leben und Trainieren in Stams zu gewinnen.

Programm:

Montag, 04.01.2027

12:00 Uhr Treffpunkt am Parkplatz des Schanzengelandes in Seefeld
AnschlieBend gemeinsames Sprung- und Langlauftraining in Seefeld

18:00 Uhr Gemeinsames Abendessen in Stams

AnschlieBend gemeinsames Abendprogramm in Stams
(Halle, Kraftkammer, Schwimmbad)
Dienstag, 05.01.2027

07:00 Uhr Gemeinsames Friihstiick in Stams
09:00 Uhr Sprung- und Langlauftraining in Seefeld
ca. 11:30 Uhr  Ende des Schnuppertrainings

Mitzubringen:

Sprung- und Langlaufausristung (Nordische Kombination)
Trainingsbekleidung

Hallenschuhe

Badebekleidung

E-Card

eventuell bendtigte Medikamente

Ubernachtung und Verpflegung:

Die Teilnehmer: innen des Schnuppertrainings kénnen kostenlos im Internat SCHULE

des Schigymnasium Stams untergebracht und verpflegt werden. SPORT
Anmeldung: INTERNAT

Bitte meldet euch bis Sonntag, 15.11.2026 per E-Mail an:
Wolfgang Erlacher | +43 699 15263628 | w.erlacher@tsn.at

Weitere wichtige Termine:

Tag der offenen Tiir: Samstag, 07.11.2026
Aufnahmepriifung:  Montag, 08.03.2027

Wir freuen uns darauf, euch kennenzulernen und gemeinsam mit euch
Stams zu erleben - beim Training, im Internat und im gemeinsamen Alltag!



