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SSPPAARRTTEE::  AALLPPIINN  
 

08:20 An der Talstation im Kassabereich der Gondelbahn in Hinterstoder erwartet Euch ein SkiMS-
Trainer zur Ausgabe der Liftkarten 

08:50 Treffpunkt vor der Bärenhütte beim SkiMS Sammelplatz (Beachflag Kennzeichnung) 
 Anmeldung, Begrüßung, Startnummernausgabe, Information über Tagesablauf  

09:00 Überprüfung des sportartspezifischen Könnens (Ski Alpin; Snowboard) 

11:30 Treffpunkt + Übergabe der Kinder an die Eltern beim Parkplatz der Talstation Gondelbahn, 
anschließend Abfahrt nach Windischgarsten. 

12:15 gemeinsames Mittagessen im SkiMS TeamHaus  

13:30 Treffpunkt Turnhalle Römerfeld in Windischgarsten, Gleinkerseestraße 15 

13:45  Kinder:  sportmotorischer Test in der Turnhalle Römerfeld  
Eltern: Einzelgespräche mit Direktor Markus Gattinger laut Terminliste 

15:30 voraussichtliches Ende  

Folgendes MATERIAL mitnehmen 

• 1 Paar Riesenslalom Ski + komplette RS Ausrüstung  

• Kinder ab Jahrgang 2014 und älter inkl. komplette SL-Ausrüstung  

• Für Nachmittag Trainingsbekleidung und rutschfeste Hallenschuhe 

• ärztliches Attest bzw. sportliche Tauglichkeitsbescheinigung für die Aufnahmeprüfung vom Hausarzt 

• unterzeichnete Schuleintrittszusage (Abgabe beim Elterngespräch mit Direktor Markus Gattinger) 
 

SPORTARTSPEZIFISCHE ÜBERPRÜFUNG 
Ski Alpin. Riesenslalom stangengebunden mit Technikbewertung; Freifahren mit Technikbewertung: kurzer 
Radius mit Stockeinsatz, Rhythmuswechsel von lang auf kurz, Geländefahrt, Snowtrail mit Wellenbahn und 
Steilkurven. Ab Jahrgang 2014 wird auch ein Slalom stangengebunden mit Technikbewertung durchgeführt.  
Snowboard. Riesenslalom stangengebunden mit Technikbewertung; Freifahren mit Technikbewertung: 
Rhythmuswechsel im langen Schwungbereich, Snowtrail mit Wellenbahn und Steilkurven, 
 

SPORTMOTORISCHE TESTBATTERIE – 8 Tests 
Speedy Jump, Hochsprung, Standweitsprung, 45 sec. Jump, 15m Sprint, Hürden Bumerang, Klimmzüge, 
Turnen (Rolle vorwärts und rückwärts, Rad links und rechts) 

 

AUFNAHMEKRITERIUM 

• positives Absolvieren der sportmotorischen und sportartspezifischen Überprüfung 

• sportmedizinische Untersuchung: Tauglichkeitsbescheinigung für den Leistungssport.  

• Berücksichtigung der Schulnachricht der zuletzt besuchten Schule bzw. Schulstufe 
 

Ein Einstieg in höhere Klassen ist möglich. Das Ergebnis der Aufnahmeprüfung wird den Kandidaten nach 
Auswertung per E-Mail mitgeteilt.      Stand per 10/2025 

 
 

Kontakt bei Informationsbedarf:  Jetzt anmelden 
harald.blehrmuehlhuber@schule-ooe.at  und durchstarten! 
0664-45 48 637       ski-mittelschule.at 
      

mailto:harald.blehrmuehlhuber@schule-ooe.at
http://www.ski-mittelschule.at/
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BBIIAATTHHLLOONN;;  LLAANNGGLLAAUUFF;;  

NNOORRDDIISSCCHHEE  KKOOMMBBIINNAATTIIOONN  
 
 
10:00 Treffpunkt Ski-Mittelschule, Schulstraße 18, 4580 Windsichgarsten 
 Anmeldung bei Felix Waldhuber und Viktoria Ziegler 
 Begrüßung, anschließend Information über den Tagesablauf 
 

10:15 Fahrt in die Innerrosenau mit SkiMS Bussen 
 Überprüfung der verschiedenen Skatingtechniken 
 Umgang mit dem Luftdruckgewehr, Schießen 
 

12:15 gemeinsames Mittagessen im SkiMS TeamHaus  
 

13:30 Treffpunkt Turnhalle Römerfeld in Windischgarsten, Gleinkerseestraße 15 
 

13:45 Kinder: sportmotorischer Test in der Turnhalle Römerfeld, 
Eltern: Einzelgespräche mit Direktor Markus Gattinger lt. Terminliste 

 

15:30 voraussichtliches Ende 

 
Folgendes MATERIAL mitnehmen 

• Langlaufausrüstung Skating 

• Trainingsbekleidung und rutschfeste Hallenschuhe für die Turnhalle 

• ärztliches Attest bzw. sportliche Tauglichkeitsbescheinigung für die Aufnahmeprüfung vom Hausarzt 

• unterzeichnete Schuleintrittszusage – Abgabe beim Gespräch mit Direktor Markus Gattinger 
 
SPORTMOTORISCHE TESTBATTERIE – 9 Tests 
Speedy Jump, Hochsprung, Standweitsprung, 15m Sprint, Hürden Bumerang, Klimmzüge, Liegestütztappings, 
Gittersprint, Turnen (Rolle vorwärts und rückwärts, Rad links und rechts) 
 

AUFNAHMEKRITERIUM 

• positives Absolvieren der sportmotorischen und sportartspezifischen Überprüfung 

• sportmedizinische Untersuchung: Tauglichkeitsbescheinigung für den Leistungssport.  

• Berücksichtigung der Schulnachricht der zuletzt besuchten Schule bzw. Schulstufe 

 
Ein Einstieg in höhere Klassen ist möglich. Das Ergebnis der Aufnahmeprüfung wird den Kandidaten nach 
Auswertung per E-Mail mitgeteilt.      Stand per 10/2025 

 

 

Kontakt bei Informationsbedarf: Jetzt anmelden 
felix.waldhuber@schule-ooe.at  und durchstarten!   

0650-54 60 791   ski-mittelschule.at 
 

 

mailto:felix.waldhuber@schule-ooe.at
http://www.ski-mittelschule.at/

